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POLE ENFANCE ET EDUCATION
Direction de la Régie Scolaire
Service Restaurant Scolaire

Téléphone : 0590 88 06 89

Fax:0590 88 12 03

Semaine adu I1Z au 16 Juin 2023 (Primaire/maternelle)

L i12
Tomate

Nuggest de volaille (0)
Haricot blanc i la tomate

Fromage
Tartelette (a,0)
Pain

Les fruits

Menu

Sous réserve de modification

Mardi 06
Concombre

Pate bolognaise (g)
Compote de fruits
Pain

Les fruits contribuent au maintien de I'énergie, de la vigilance et de
I'efficacité au travail, gorgés d'eau, de vitamines, d'oligo-éléments ou encore
de fibres ils apportent a I'organisme des éléments indispensable a son bon

Jeudi 08
Friand (o)

Emincé de dinde

Printaniére de légumes

Yaourt (1)
Pain

fonctionnement.

CEippetic!

Ven [ 09
Betterave
Poisson roti (p)
Petit pois carotte
Clémentine

Pain

Manger au moins 5 fruits et légumes par jour

Info allergénes :
(a) Arachide (f) : fruit a la coque
(g) :gluten (I) : lait (o) : ceuf

(p) : poisson

Manger & /3 restauration scolaire, ¢ est sympa et intelligent




SAINTHEOANNE

POLE ENFANCE ET EDUCATION
Direction de la Régie Scolaire
Service Restaurant Scolaire
Téléphone : 0590 88 06 89
Fax:05908812 03

Les fruits
Menu

Sous réserve de modification

Semaine du IZ au 16 Juin 2023 (Portage,Collége)

Lundi 12 _ Mardi 13
Tomate/céleri/émincé dinde B Concombre /sardine/giromon

Nuggest de volaille (0) Pate bolognaise (g)
Haricot blanc a la tomate Légume

Riz blanc Compote de fruits
Fromage Pain

Tartelette (a;o0)

Pain

Les fruits contribuent au maintien de I'énergie, de la vigilance et de
I'efficacité au travail, gorgés d'eau, de vitamines, d'oligo-éléments ou encore
de fibres ils apportent a I'organisme des éléments indispensable a son bon

fonctionnement.
M . k’gndredf 16
; Jeudi 15 Betterave/maquereau/céleri
Tomate farcie 3
Court-bouillon de poisson(p) Mais/thon/carotte Poisson réti (p)
Igname Emincé de dinde Lentille au jus
Légume Printaniére de légumes Clémentine
Orange Frites Pain
Yaourt (1)

Manger au moins 5 fruits et légumes par jour

Info allergénes

(a) Arachide (f) : fruita la coque
(g) : gluten () :lait (o) : ceuf
(p) : poisson




SAINTE-ANNIE
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POLE ENFANCE ET EDUCATION
Direction de la Régie Scolaire

Service Restaurant Scolaire
Téléphone : 0590 88 06 89
Fax: 05908812 03

Menu

Sous réserve de modification

Les fraits

Semaine du IZ au 16 Juin 2023 (créche)

Lundi 12
Tomate

Nuggest de volaille (0)
Haricot blanc a la tomate

Fromage
Tartelette (a ;o)

Mixés : dinde/PDT/légume

Mardi 13

Concombre

Pate bolognaise (g)
Compote de fruits

Pain

Mixés :poulet/pate/légume

Les fruits contribuent au maintien de I'énergie, de la vigilance et de
I'efficacité au travail, gorgés d'eau, de vitamines, d'oligo-éléments ou encore
de fibres ils apportent a I'organisme des éléments indispensable a son bon

Mercredi 14

Tomate

Court-bouillon de poisson(p)
Igname

Orange

Mixés :poisson/igname/légume

fonctionnement.

Jeudi 15

Carotte

Emincé de dinde
Printaniére de 1égumes
Yaourt (1)

Mixés : dinde/PDT/légume

Vendredi 16

Betterave

Poisson réti (p)

Lentille au jus

Clémentine

Pain

Mixés : poisson/igname/légume

Manger au moins 5 fruits et légumes par jour

Info allergénes
(a) Arachide (f) : fruit a la coque
(g) - gluten (I) :lait (o) : ceuf

(p) : poisson

Manger & la restauration scolsire, ¢ est sympa et intelligent




